C 29 anpeas no 3 mas 2019 r.

KparKkocpouyHbIil MPOEKT

JleHb 310poBbA

Cpennsisi rpynma

«ITuéaxnm»




IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

B nomkonsHOM JeTCTBE 3aKianbIBaeTCs (PyHIAMEHT 3M0pOBbS PEOEHKA,
MPOUCXOJUT €r0 HMHTEHCUBHBIM pPOCT M pa3BUTHE, (HOPMHUPYIOTCSI OCHOBHBIE
JIBIKEHU S, OCAHKA, a TaK)K€ HEOOXOMMbIC HaBBIKM U MIPUBBIUKH, TPUOOPETAIOTCS
0a3oBble (hU3MUECKHUE KaueCTBa, BEIPA0ATHIBAIOTCS YEPTHI XapaKTepa, 0€3 KOTOPBIX
HEBO3MOXKEH 3/I0pPOBbIN 00pa3 KU3HH.

[ToMoub neTsIM y3HaBaThb M YYUTHCA MOHUMATh 3HAYMMOCTH JJISl JKU3HU
YEJI0BEKa 3J0POBbsI, CTAJIO MPUIMHON CO3[JaHUS 3TOTO MPOEKTA.

Leab npoexra:

CdopmupoBaTh y JeTeid OCHOBBI 3I0POBOTO 00pa3a >KU3HU, JT0OMBATHCS
OCO3HAHHOT'O BBINIOJHEHUS MpPaBWJI 370POBbE COEPEKEHUS U OTBETCTBEHHOTO
OTHOUIEHUS], KaK K COOCTBEHHOMY 37J0POBbIO, TaK M 3JI0POBBIO OKPYKAIOIIHX.

3agaum npoekra:

[Iponomxkars ¢GopmMupoBarh y JeTeid TMO3UIUU TPU3HAHUS I[EHHOCTH
3I0pOBbsl, YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTHM 3a COXPAaHEHUE U YKPEIUICHHE CBOEro
3JI0POBBSL.

PacivpsATs 3HaHUSA ¥ HABBIKM 10 TUTMEHUYECKOW KyJbType. BocnuTeiBaTh
MPUBBIYKY COXPAHITH MPABUIIbHYIO OCAHKY.

3aKperisATh 3HaHUS O 3[I0POBBIX M BPEAHBIX MPOAYKTaX MUTAHUS.

PaciumpsTe 3HaHHS O BIMSHUM 3aKaJIMBaHUS HA 3J0POBbE YEIOBEKA.

CrnioueHue pAeTted W pOJOUTENEH, POAWTENIEN M MENaroroB B IMPOLECCE
aKTUBHOI'O COTPYIHMYECTBA B XOJI€ peaIU3alUU IMPOEKTA.

IIpenmoJsiaraembie pe3yJibTaThbl:

st nerei:

1. TloBbllleHWE SMOIMOHAIBHOIO, MCHUXOJOTHYECKOro, (U3HUUECKOTO
OJ1aronoayyus;

2.MopanbHOE yI0BIETBOPEHHE.

JI1st menaroros:

1.IToBbIlIEHUE TEOPETUYECKOTO YPOBHS U PO(hecCHOoHAT3Ma NeAaroros;

2.JInuyHOCTHBIN U TTPO(ECCHOHATBLHBIN POCT;



3.Camopeanu3zaius;

4. MopanbHO€ yI0BJIETBOPEHHUE.

Peanuzanus npoekra: ¢ 29 anpens no 3mas 2019 r.

Tun npoexkra: TemMaTndueckui.

Cpok npoekTta: KparkoCpouHbIil.

Yuacraukn npoekrtra: Cpegusas rpynna «llu€nkm» Bocnurarenw,
POUTEINH.

®opmbl padoThI € 1€THbMU:

1. HO/I no3HaBaTenbHOro IUKJIA, YTEHUE XYA0KECTBEHHON
JUTEPATYPBI, paCCMaTPUBAHUE SHIMUKIONEIUN, KAPTOHAXKHBII TeaTp, TeaTp KyKOJI,
IIPOCMOTP IPE3EHTALUN 110 TEME.

2. HO/I npoayKTUBHOW IEATENBHOCTH: KOHCTPYUPOBAHUE, allIUIMKALINS,
JIENIKA, PUCOBAHMUE.

3. HrpoBasi 1eATeNbHOCTD: MOABUKHBIE, TUIAKTUYECKUE UTPbI, UTPOBbBIC

CUTYalllH, CO3[JaHHbIE BOCIIUTATENIEM MPOOJIEMHBIE CUTYalUU.
Conep:xaHue NPOEKTHOM AeSITETIbHOCTH:
DTamnbl U CPOKH peau3aluu:
1 aram: moAroTOBUTENBHBIN;
2 3Tan: MpakTUYECKUN;
3 3Tan: 3aKI0YUTEIbHBIN.
I3Tan — noAroOTOBUTENBHBII:
Pa3paboTka nepcrekTuBHOTO TIIaHa;
IToaroroska HuKIiIa TEMaTUYECKUX MEPOIPUATHUM.
2 3Tan — NPaKTUYECKUIL:

[IpoBeneHne nuKIIa TEMATUYECKUX MEPOIIPUATH;



Opranuszanusi L€JEHANPABIECHHON IPOCBETUTEIBCKOW KOHCYJIbTaTUBHOM
JEATENIBHOCTH C POJUTEISIMU II0 BONPOCAM PA3BUTHA Yy JETE€H MO3HABATEIBHBIX

CHOCOOHOCTEH.
3 aTan — 3aKIounTeNbHbIN: [IpoBeaeHne pa3BiaeueHus 1Jis JeTeH.
ITomydeHHBIN pe3yJIbTaT peain3aluy MPOEKTa:

Crutouenue aeTell U poOJWTENel, pojauTesed M IelaroroB B IIpoliecce

AKTUBHOI'O COTPYAHHNYICCTBA B XOAC pCain3aliuu IPOCKTaA.

IToBeIlICHHUE OMOIIMOHAJIBHOI'O, IICUXOJOIn4CCKOIO0, (I)I/ISI/I‘-ICCKOFO

0J1aronoayyus.
MopainbHO€ yJI0BJIETBOPEHHUE.
[Ipunoxenue:

1. Ilnan paGoTsl Ha «JleHb 310POBBS»

2. Tlpesenranus «JleHb 310POBBS»



ILinan padorsl rpynnbl «ITuéakm»

Ha «/leHb 310pOBBHS»

[Ipuem nereii.

3apsiaka.

becena: «CnopT u 310pOBbE»

[lens: dopmupoBaTh y neTeld HABBIKM 30POBOTO OOpa3a >XKU3HH, YIUTh
3a00TUTHCS O CBOEM 3710pOBhE. BOCITUTHIBATH jKeJlaHUE OBITh 3JI0POBBIM.
My3bIKanbHOE 3aHSTHE:

My3bIKaJIbBHO-CIOPTUBHOE pa3BiieueHue «byns 310poB».

. SIBneHust OOIECTBEHHOM )KM3HU: «310pOBasl MUILIA»

[enb: criocodbCcTBOBATh (DOPMUPOBAHUIO MPEACTABICHUN AETEH O MOJIb3E U
Bpele eapl 11 opranu3zMa. HaprucoBath miakar O IMOJIE3HBIX Ul OpraHu3ma
OBOILAX U PpyKTax.

IIporyika:

Habmronenne. OOpaTuTh BHUMaHHWE Ha OCOOCHHOCTH COJIHIIA B BECEHHHM
MIEPUO/T.

Urpa-onbIT «I' 1€ HOUYET COJHBIIIKOY.

[TonBuxHas urpa «lItnuka — pa3! [Ituuka — nBa!

JIHEBHOH COH:

B. MaskoBckuii «4To Takoe XOpOIlIo U YTO TAKOE TII0XO0?»

OdopmieHre BOCIUTATENIMH TANKA — MEPEIBUKKH «3T0pOBBIM 00pa3
KU3HHU CEMbU

I[Togpém:  JlpixaTenbHass THUMHACTHKA MOCIE€ CHA. XOXKICHUE MO

TMMHACTUYECKOM TOpOXKKe (MPOPUITAKTUKA MIIOCKOCTOIIHS).

10.0¢opmiterre ra3eTbl BOCHHUTATEIN BMECTE C JETbMH «MBI 3a 3I0pPOBBIi

o0Opa3 xu3Hu!»



